
 

 

 

  

 

 
 

 

 

Lezione di italiano per livello avanzato 17 

La storia della pasta 

・ニュースなど様々な場面で使われるイタリア語表現に慣れ、多くの語彙や表現に触れていきます。 

・自分の意見を過不足なく伝える練習をすることで、日常生活のあらゆる場面において、イタリア語

で自由に表現できる力を身に着けます。 
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【～La storia della pasta～】 
 

★1 上のテーマについて、下の文章を読みましょう。 

 

 

Secondo una leggenda, Marco Polo portò gli spaghetti dalla Cina, nel 
lontano 1292. In realtà, la parola pasta deriva dal latino pastam che significa 
“farina mista a un liquido”. Infatti, nel primo millennio a.C., i Greci e gli 
Etruschi mangiavano già un tipo di pasta chiamato lagane: una specie di 
lasagne larghe e piatte, tagliate a strisce che venivano mangiate in una 
zuppa di ceci e fagioli. 

Nel corso dei secoli le lagane si diffusero in tutto l'Impero romano con 
molte varianti. 

Fu poi, nel 1100 che gli arabi introdussero nuovi tipi di pasta nella cucina 

siciliana e nuovi metodi di produzione. Piano piano queste novità arrivarono 

in tutta Italia anche grazie ai mercanti genovesi che dalla Sicilia le portarono 

al Nord. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

★2 講師が文や写真に関する質問をしますので、答えましょう。 

 

 

 

講師が出しますので、以下の文章を音読しましょう。必要に応じて、講師が発音練習やリピー

トを指示します。（発音練習を省きたい場合には、講師にその旨お伝えください。） 

テキストの理解度確認から要約・スピーチ練習まで、イタリア語レベル等も考慮しながら講師

側で質問していきます。積極的に議論するよう心がけましょう。 
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